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Aan De Heer Minister R. Demotte

Aan Adviserend Geneesheer Ziekenfonds

Geachte heer Minister,
Geachte dokter,

Mijn huisarts heeft vastgesteld dat ik een maagzuurremmer nodig heb en hij heeft mij
dit geneesmiddel voorgeschreven (in de medische vaktaal wordt dit geneesmiddel
een “protonpompinhibitor” of afgekort PPl genoemd).

Hij heeft mij uitgelegd dat volgens de EBM-wetenschappelijke richtlijnen dit medicijn
internationaal erkend wordt als het eerste keuze geneesmiddel bij maagklachten.
Hierbij stellen deze wetenschappelijke richtljnen dat een maagonderzoek
(gastroscopie) niet nodig is, tenzij de arts vaststelt dat er “alarmsignalen” zijn.

Ik steun de beslissing van mijn huisarts, en vraag om dit voor mij belastend en duur
onderzoek niet te moeten ondergaan.

Ik heb echter begrepen dat een recente beslissing van het ministerie de huisartsen
terug verplicht deze onderzoeken voor te schrijven. Samen met mijn huisarts vraag ik
U daarom dat U deze regelgeving zo snel mogelijk zou willen afschaffen.

Ik vr,aag U ook om mijn huisarts niet te straffen omdat hij mij dit voorschrift toch

aflevert zonder mij te verplichten tot dit onderzoek: hij past immers de huidige
wetenschappelijke richtlijnen toe.
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